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La spiritualité qu'est-ce que c'est ? :
Sa définition philosophique, c'est ce qui est indépendant de la matière.
RETENEZ BIEN CELA.
Quand on parle de spiritualité , il s'agit du sentiment intense, d'une intime compréhension de l'esprit des
êtres et des choses , qui montre le chemin, qui inspire la Vie.
La spiritualité active , c'est cette FOI en ACTION.

Comment ? :
Nous savons maintenant ( et notamment grâce à la science quantique),
que l'esprit agit sur la matière.
Nous savons également que, par la méditation collective transcendantale, nous pouvons agir sur la paix
et l'harmonie d'un pays par exemple ( technique de Maharishi ).
Ainsi, nous pouvons agir concrètrement dans la matière en menant des actions "invisibles"
individuellement et collectivement.

Si nos pensées , nos intentions, nos paroles et nos actions sont conjuguées dans le sens du Bien, imaginez
ce que cela peut produire pour notre bien-être et celui de nos proches, des personnes que l'on aime, des
êtres vivants, de l'humanité toute entière.
Et c'est bien vers cela que nous tendons , car nous sommes appelés tous au Bonheur , et parce-que le
Bonheur ne vaut que s'il est partagé.

Il nous est demandé de devenir ou re-devenir des êtres "humains divins" , c'est-à-dire l'humain avec sa
part de divinité.
Et cela est déjà en marche , car sur cette Terre il y a des personnes éclairées qui vont en éclairer d'autres
qui vont en éclairer d'autres etc...
Cela pour sortir des vieux paradigmes de "l'ancien monde" pour intégrer les nouveaux paradigmes du
"nouveau monde" plus adaptés à l'évolution des esprits.
C'est ce qu'on appelle l'Éveil de l'Humanité.

Vous l'avez bien remarqué autour de vous, les institutions , l'économie, la politique , le système
éducatif...s'effondrent progressivement au fur et à mesure que de nouvelles connaissances , de nouvelles
réalités basées sur la Vérité apparaissent.
C'est un Nouveau Monde qui se crée, plus juste avec plus de valeurs qui va mettre "l'humain-divin" , au
coeur du système.
Et cela qu'on le veuille ou non car le niveau vibratoire et de conscience augmente et que nous devons
suivre cette évolution si nous voulons mieux vivre avec plus de santé, d'amour, d'abondance positive, de
sécurité, de joie, de partage, etc...
Nous ressentons de plus en plus fort, dans cette période de fin de cycle que nous vivons actuellement,
cet appel profond qui tente par tous les moyens de remonter à la surface pour nous rappeler que nous
avons quelque chose à faire dans ce sens et pour retrouver du sens à notre vie.

En commençant ainsi par Soi, qui n'est pas un acte d'égoïsme mais un acte de nécessité absolue de
reconnexion avec sa nature profonde, pour retrouver toutes ses composantes, ses structures intérieures
fondamentales et redevenir un être accompli capable de se reprendre en charge en pensant par soi-
même.
Cela nécessite du courage et de se couper volontairement des distractions du monde actuel qui nous
détournent ou nous retardent dans cet objectif.
Cela nécessite d'aller chercher les connaissances véritables là où elles se trouvent , cela nécessite de
s'ouvrir aux signes qui sont envoyés car qui cherche trouve, ne dit-on pas " Aide-toi et le ciel t'aidera "?

Nous allons avoir de nouvelles connaissances pour co-créer une nouvelle économie, un nouveau système
politique, une nouvelle réalité, un nouveau quotidien profitable, respectueux de soi et des autres.
Il faut oser croire que la nouvelle ère est arrivée , où tous les peuples vont pouvoir mettre en commun ce
qu'ils ont de meilleur.
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